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Cuaderno de Escuela Sabática, publicado trimestralmente en 
la República Mexicana para todos los países de habla hispana 
por la Iglesia de Dios Apostólica del 7mo. Día, A.R., con sede 
mundial en Salem, West Virginia. Registro Constitutivo Secretaría 
de Gobernación SGAR/428/93. R.F.C. IDA931029GK2. Calle 
Imprenta 331 Col. Janitzio, Deleg. V. Carranza, C.P. 15200, 
Ciudad de México.

EN ESTE TRIMESTRE

En este trimestre estudiaremos del Capítulo 13 al 
Capítulo 16 del libro de 1 Corintios, donde Pablo 
escribe acerca de la fe y el amor. Terminaremos el 
trimestre analizando los pasajes de las Escrituras 
que nos presentan a muchas mujeres fieles. Algunas 
de ellas aprendieron a lo largo del camino, al igual 
que nosotros; pero se mantuvieron firmes. Su guía e 
influencia desempeñaron un papel importante en la 
vida de algunos personajes destacados. Aunque sólo 
mencionaremos a unas pocas, no podemos pensar en 
Jesús sin mencionar a María; ni en Juan el Bautista 
sin mencionar a Elisabeth; ya que estas mujeres fue-
ron elegidas por Dios para criar a estos dos hombres 
importantes.

Necesitamos obreros y simpatizadores que sobrelleven la obra 
con oración, diezmos y ofrendas, porque la labor es mucha y los 
obreros son pocos.
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Lección para el Sábado 3 de Octubre de 2026

LA CARIDAD

Lectura Bíblica: 1 Corintios 13:1-13.
Texto Áureo: 1 Corintios 12:31.
NOTA: La palabra “caridad” se traduce de la palabra griega 
“ágape”. Ágape significa amor desinteresado o divino.
1.	 Si alguien puede hablar muchas lenguas, pero no tiene caridad, 

¿con qué se le compara? 1 Corintios 13:1.
2.	 Si una persona tiene tanto fe como ciencia para comprender 

todos los misterios y profecías, pero esta persona no tiene cari-
dad, ¿qué es? 1 Corintios 13:2.

3.	 ¿De qué serviría dar todo lo que uno tiene para ayudar a los 
pobres, pero sin caridad? 1 Corintios 13:3.

4.	 ¿De qué manera nos ayudan cada uno de los atributos enume-
rados en 1 Corintios 13:4-7 para comprender mejor la caridad?
	- Es sufrida → No piensa mal
	- Es benigna → No se huelga de la injusticia
	- No hace sin razón → Se huelga de la verdad
	- No se ensancha → Todo lo sufre
	- No es injuriosa → Todo lo cree
	- No busca lo suyo → Todo lo espera
	- No se irrita → Todo lo soporta

5.	 ¿Cómo se compara la caridad con la profecía, las lenguas y la 
ciencia? 1 Corintios 13:8.

6.	 ¿Cómo se compara nuestro conocimiento actual de las cosas de 
Dios con nuestro entendimiento cuando Jesús regrese? 1 Co-
rintios 13:11-12.

7.	 Entre la fe, la esperanza y la caridad, ¿cuál es la mayor? 1 Co-
rintios 13:13.

8.	 ¿Cuál es el fin del mandamiento? 1 Timoteo 1:5.
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Lección para el Sábado 10 de Octubre de 2026

HABLANDO EN LENGUAS

Lectura Bíblica: 1 Corintios 14:1-25.
Texto Áureo: Hechos 2:6.

1.	 ¿Qué sucedió cuando los discípulos se reunieron el día de Pen-
tecostés? Hechos 2:1-4.

2.	 ¿Cuál fue la reacción de las personas reunidas en ese momen-
to? Hechos 2:7-12.

3.	 ¿Cómo explicó Pedro lo que estaba sucediendo? Hechos 2:16-
21. 

NOTA: Entendemos de este acontecimiento, que el propósito de 
hablar en lenguas es permitir que las personas comprendan la Pa-
labra de Dios.

4.	 ¿Cómo compara Pablo a la persona que habla en lenguas con la 
persona que profetiza? 1 Corintios 14:5.

5.	 ¿Qué analogía utiliza Pablo para descartar el uso de una lengua 
no interpretada? 1 Corintios 14:7-9.

6.	 ¿Por qué dice Pablo que es necesario que haya interpretación, 
si alguien en la iglesia habla en una lengua extraña o descono-
cida? 1 Corintios 14:13-16.

7.	 ¿Hablaba Pablo diferentes lenguas? 1 Corintios 14:18.

8.	 ¿Para quiénes, el hablar en lenguas es una señal? 1 Corintios 
14:22-24.

NOTA: Al igual que en la iglesia primitiva descrita en el libro de 
Hechos, escuchar la Palabra de Dios traducida por el Espíritu 
Santo en una lengua que el inconverso pueda entender, es una se-
ñal poderosa para quienes están fuera de la iglesia.

9.	 ¿Debería prohibirse hablar en lenguas (idiomas) en la iglesia? 
1 Corintios 14:39.
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Lección para el Sábado 17 de Octubre de 2026

CRISTO HA RESUCITADO

Lectura Bíblica: 1 Corintios 15:1-23.
Texto Áureo: Marcos 16:6.

1.	 ¿Cuál dijo Jesús que sería la señal que demostraría que Él era el 
Mesías? Mateo 12:38-40.

2.	 Después de tres días y tres noches, ¿qué encontraron los discí-
pulos cuando visitaron el sepulcro? Juan 20:3-7.

3.	 ¿Qué declaró el ángel a María Magdalena y a la otra María 
acerca de Jesús? Mateo 28:5-6.

4.	 ¿Qué dijo Jesús mismo a María? Juan 20:15-17.

5.	 ¿Cuál fue el primer mensaje que Pablo transmitió a los herma-
nos de Corinto? 1 Corintios 15:3-4.

6.	 ¿Quién vio a Jesús después de haber resucitado? 1 Corintios 
15:5-8.

7.	 ¿Cuál sería nuestro destino si Jesús no hubiera resucitado de 
entre los muertos? 1 Corintios 15:12-19.

NOTA: Los saduceos creían erróneamente que no había resurrec-
ción de los muertos (véase Mateo 22:23). Pablo señala aquí que, si 
eso fuera cierto, no tendría sentido creer en Jesús. La resurrección 
de Jesús es el fundamento de nuestra fe.

8.	 ¿Cómo compara Pablo a Adán y a Jesús, respecto a la muerte y 
resurrección? 1 Corintios 15:21-22.

9.	 ¿Cuándo tendrá lugar la resurrección de los creyentes? 1 Corin-
tios 15:23; 1 Tesalonicenses 4:16-17.

NOTA: Cristo resucitó al tercer día. El resto de los santos perma-
necen durmiendo en la tumba hasta que Jesús regrese.
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Lección para el Sábado 24 de Octubre de 2026

EL CUERPO RESUCITADO

Lectura Bíblica: 1 Corintios 15:35-50.
Texto Áureo: 1 Corintios 15:51.

1.	 ¿Cómo utiliza Pablo el ejemplo de la siembra del grano para 
describir la resurrección? 1 Corintios 15:35-38.

2.	 ¿Qué muestra la diversidad de la creación que nos rodea acerca 
de la naturaleza de Dios? ¿De qué manera podría esta diversidad 
mostrarnos el poder de la resurrección? 1 Corintios 15:39-41.

3.	 ¿En qué se diferencian los cuerpos resucitados de los cuerpos 
de carne que ahora habitamos? 1 Corintios 15:42-44.

Somos sembrados: Seremos resucitados:
En corrupción En
En vergüenza En
En flaqueza En
Con cuerpo animal Con

4.	 ¿De qué manera la comparación entre Adán y Jesús, ayuda a com-
prender la naturaleza de la resurrección? 1 Corintios 15:45-47.

5.	 ¿Cómo describió Jesús la resurrección cuando fue cuestionado 
por los Saduceos? Mateo 22:23-30.

6.	 Si nuestra naturaleza actual es semejante a la imagen terrenal, 
¿a que será semejante nuestro cuerpo resucitado? 1 Corintios 
15:48-49.

7.	 ¿Qué visión de los santos resucitados se muestra en el libro de 
Revelación? Apocalipsis 7:9-10,13-14. 

NOTA: Las ropas blancas representan una naturaleza nueva y sin 
pecado. La sangre de Cristo quita el pecado y el nuevo cuerpo es-
piritual está libre de la corrupción del pecado.

8.	 ¿Por qué debemos pasar por esta transformación? 1 Corintios 15:50.
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Lección para el Sábado 31 de Octubre de 2026

LA VICTORIA FINAL

Lectura Bíblica: 1 Corintios 15:51-58.
Texto Áureo: Isaías 25:8.

1.	 ¿Cuál será el postrer enemigo en ser deshecho? 1 Corintios 
15:26; Apocalipsis 20:14.

2.	 ¿Cómo entró la muerte al mundo? Génesis 3:1-7; Romanos 
5:12.

NOTA: La muerte es el resultado de la desobediencia del hombre 
hacia Dios.

3.	 Cuando nuestros cuerpos corruptibles sean transformados en 
incorruptibles, ¿qué victoria se logrará? 1 Corintios 15:53-54.

4.	 ¿Cuándo se logrará esta victoria definitiva sobre la muerte? 
Mateo 24:31; 1 Corintios 15:52.

5.	 ¿Con quién vendrá esta victoria? 1 Tesalonicenses 4:13-17.

6.	 ¿De dónde proviene el poder de la muerte? 1 Corintios 15:55-
56; Romanos 6:23 (primera parte)

NOTA: El pecado entró en el mundo porque la humanidad que-
brantó la ley de Dios. Este pecado corrompió a la humanidad y nos 
dejó quebrantados. La consecuencia de este pecado es la muer-
te. Para lograr la victoria definitiva sobre la muerte, es necesario 
vencer al pecado.

7.	 ¿Quién nos da esta victoria y a través de quién llega? 1 Corin-
tios 15:57; Romanos 6:23 (última parte).

8.	 ¿Cuál es nuestra parte en esta victoria? 1 Juan 5:4; Efesios 2:4-10.

9.	 Con esta victoria definitiva en mente, ¿cómo debemos vivir? 1 
Corintios 15:58; 2 Pedro 3:14.
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Lección para el Sábado 7 de Noviembre de 2026

ESTAD FIRMES EN LA FE

Lectura Bíblica: 1 Corintios 16:1-18.
Texto Áureo: 2 Tesalonicenses 2:15.

1.	 ¿Cómo instruyó Pablo a la iglesia de Corinto que apartara 
ofrendas para la iglesia de Jerusalén? 1 Corintios 16:1-4.

2.	 ¿Qué dijo Pablo acerca de sus planes de viaje? 1 Corintios 
16:5-8.

3.	 ¿Por qué iba a pasar Pablo más tiempo en Éfeso? 1 Corintios 
16:9.

4.	 ¿Qué instrucciones dio Pablo con respecto a Timoteo? 1 Corin-
tios 16:10-11.

5.	 ¿Qué advertencia dio Pablo a los hermanos de Corinto? 1 Co-
rintios 16:13.

6.	 ¿A quiénes más dirigió esta advertencia? Filipenses 4:1; 1 Te-
salonicenses 3:8; Gálatas 5:1.

NOTA: Permanecer firmes en nuestra fe es de suma importancia. 
El enemigo está constantemente tratando de alejarnos de Dios. 
Debemos resistirle y estar constantemente alertas de sus artima-
ñas y ataques.

7.	 ¿Cómo deben hacerse todas las cosas? 1 Corintios 16:14; Colo-
senses 3:14; 1 Pedro 4:8.

8.	 ¿Cómo debemos tratar a aquellos a quienes se les ha encomen-
dado el cuidado espiritual de nosotros? 1 Corintios 16:16-18; 
Hebreos 13:17.

9.	 ¿De quiénes eran los saludos que Pablo transmitió a los herma-
nos de Corinto? 1 Corintios 16:19-20.

10.	¿Cómo termina Pablo esta carta? ¿Qué podemos aprender de 
este saludo? 1 Corintios 16:23-24.
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Lección para el Sábado 14 de Noviembre de 2026

SARAI SE CONVIERTE EN SARAH

Lectura Bíblica: Génesis 11:10-25.
Texto Áureo: Lucas 1:37.

1.	 ¿Quién era Sarai? Génesis 11:26-29.

2.	 ¿Tenía Sarai hijos? Génesis 11:30.

3.	 ¿A dónde llevó a vivir Thare, padre de Abram, a su familia? Gé-
nesis 11:31.

4.	 ¿Quería Dios que Abram se quedara en Harán? Génesis 12:1-3.

5.	 ¿Obedeció Abram al Señor? Génesis 12:4,5.

6.	 ¿Qué promesa fue hecha a Abraham respecto a Sarai? Génesis 
17:15-17.

7.	 Aunque Abraham pensaba primero en su hijo Ismael, ¿qué le fue 
dicho? Génesis 17:19,21.

8.	 Cuando el Señor se apareció en el valle de Mamre, ¿qué apren-
demos? Génesis 18:1-5, 9-14.

9.	 Aunque Sara era anciana y estéril, ¿cumplió el Señor Su prome-
sa? Génesis 21:1-8.

10.	¿Qué es dicho de Sara en el libro de Hebreos? Hebreos 11:11.
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Lección para el Sábado 21 de Noviembre de 2026

RUTH

Lectura Bíblica: Ruth 1.
Texto Áureo: Ruth 1:16.

1.	 ¿Quién era el esposo de Noemi? Ruth 1:1-2.

2.	 ¿Qué parentesco tenía Ruth con Noemi? Ruth 1:3-4.

3.	 Después de que Noemi animara a su nuera a regresar a su casa, 
¿qué dijo Ruth? Ruth 1:16-17.

4.	 ¿Adónde fueron Noemi y Ruth? Ruth 1:18-22.

5.	 ¿Con quién estaba emparentado Booz? Ruth 2:1-3.

6.	 ¿Por qué halló gracia Ruth en ojos de Booz? Ruth 2:10-11.

7.	 ¿Obedeció Ruth a su suegra? Ruth 3:1-6.

8.	 ¿Qué más agradó a Booz acerca de Ruth? Ruth 3:7-11.

9.	 ¿Quién fue Obed? Ruth 4:13-17.

10.	¿A quién engendró Obed? Ruth 4:22; Mateo 1:5-6.
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Lección para el Sábado 28 de Noviembre de 2026

ANNA

Lectura Bíblica: 1 Samuel 1.
Texto Áureo: Salmo 66:13-14.

1.	 ¿Cuál era el problema que Anna enfrentaba en su hogar? 1 
Samuel 1:1-6.

2.	 ¿Qué voto hizo Anna a Dios? 1 Samuel 1:10-11.

3.	 ¿Escuchó el Señor la petición de Anna? 1 Samuel 1:20.

4.	 ¿Cumplió Anna su voto? 1 Samuel 1:24.

5.	 ¿Estaba Anna feliz de cumplir su voto? 1 Samuel 1:25-28.

6.	 ¿Qué más hizo ella? 1 Samuel 2:1.

NOTA: Anna hizo y cumplió su voto. Ella es un gran ejemplo de 
por qué debemos cumplir nuestra palabra ante Dios.

7.	 ¿Con qué frecuencia veía Anna a Samuel? 1 Samuel 2:18-20.

8.	 ¿Fue Samuel su único hijo? 1 Samuel 2:21.

9.	 ¿Cómo le iba a Samuel en la casa del Señor? 1 Samuel 2:26.

10.	En su oración, ¿qué cosas dijo Anna acerca de Dios? 1 Samuel 
2:2,6-10.
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Lección para el Sábado 5 de Diciembre de 2026

ESTHER

Lectura Bíblica: Esther 2.
Texto Áureo: Salmo 5:5.

1.	 ¿De qué tribu era descendiente Esther? Esther 2:5-7.

2.	 ¿Qué provocó que el Rey Asuero se enojara mucho y se encen-
diera en él su ira? Esther 1:10-12, 15-18.

3.	 ¿Cómo seleccionó el Rey a una nueva reina? Esther 2:1-4, 15-
17.

4.	 ¿Quién era Amán? Esther 3:1.

5.	 ¿Por qué estaba Amán enojado con Mardocheo? Esther 3:2-5.

6.	 ¿Qué pretendía hacer Amán con Mardocheo y los judíos? Es-
ther 3:6, 8-10.

7.	 ¿Por qué le preocupaba a Esther presentarse ante el rey sin ha-
ber sido llamada? Esther 4:11.

8.	 ¿Qué pidió Esther a Mardocheo? Esther 4:15-16.

9.	 ¿Quién impidió que Amán destruyera a los judíos? Esther 7:1-
6, 8-10.

10.	¿Quién sustituyó a Amán? Esther 8:1-2.

11.	¿Volvió a hablar Esther ante el Rey? Esther 8:3-8, 11.
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Lección para el Sábado 12 de Diciembre de 2026

MARÍA, HERMANA DE MARTA

Lectura Bíblica: 1 Corintios 1.
Texto Áureo: Salmos 9:10.

1.	 ¿Quién se sentó a los pies de Jesús a escuchar Su palabra? Lucas 
10:38-39.

2.	 ¿Se quejó Marta con Jesús? Lucas 10:40.

3.	 ¿Cómo respondió Jesús? Lucas 10:41-42.

4.	 ¿Quién era pariente de María y Marta? Juan 11:1-3.

5.	 Tras la muerte de Lázaro, ¿qué dijo María al Señor? Juan 11:32-
33.

6.	 ¿Qué aprendemos acerca de los judíos que habían venido a Ma-
ría? Juan 11:19,45-46.

7.	 Seis días antes de la Pascua, ¿qué hizo María por Jesús? Juan 
12:1-3.

8.	 ¿Cómo reaccionó Judas? Juan 12:4-6.

9.	 ¿Qué dijo Jesús? Juan 12:7-8.

10.	¿Cómo se presenta este incidente en Mateo y qué más se registra 
acerca de María? Mateo 26:6-13.
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Lección para el Sábado 19 de Diciembre de 2026

LAS MUJERES EN LA IGLESIA PRIMITIVA

Lectura Bíblica: Hechos 6:1-7.
Texto Áureo: 1 Corintios 3:6.

1.	 ¿Fue María Magdalena sanada por Jesús? Lucas 8:1-2.

2.	 ¿Se convirtió ella en seguidora de Jesús? Mateo 27:54-56.

3.	 ¿Estuvo presente ella en la sepultura de Jesús? Mateo 27:57-61.

4.	 ¿Fue ella una de las primeras en acudir al sepulcro en la Resu-
rrección? Mateo 28:1.

5.	 ¿Quién era la esposa de Aquila? Hechos 18:1-3.

6.	 ¿Viajaron ella y su esposo con Pablo en un viaje misionero? 
Hechos 18:18, 24-26.

7.	 ¿Escribe Pablo a la Iglesia de Roma acerca de algunos herma-
nos? Romanos 16:1-16.

NOTA: Se menciona a varias mujeres fieles durante los primeros 
tiempos de la iglesia.

8.	 Cuando Pablo viajó a Filipos, ¿con quiénes habló en día de 
Sábado? Hechos 16:12-13.

9.	 ¿Quién fue la primera convertida en Europa? Hechos 16:14-15.

10.	Después de que Pablo y Silas fueran liberados de la cárcel, 
¿adónde fueron? Hechos 16:35-40.
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Lección para el Sábado 26 de Diciembre de 2026

MADRES

Lectura Bíblica: Proverbios 1:1-8.
Texto Áureo: Éxodo 20:12.

1.	 ¿Quién instruyó al Rey Lemuel? Proverbios 31:1.

2.	 ¿Cuál fue la profecía o la enseñanza de su madre? Proverbios 
31:2-9.

3.	 Cuando Pablo escribió a Timoteo, ¿quiénes son mencionadas 
como ejemplos en la vida de Timoteo? 2 Timoteo 1:1-5.

4.	 ¿Qué causará a su madre un hijo consentido? Proverbios 29:15; 
19:26.

5.	 ¿Qué NO debemos hacer cuando nuestra madre sea una ancia-
na? Proverbios 23:22.

6.	 Si “compramos la verdad y no la vendemos”, ¿qué harán nues-
tras madres? Proverbios 23:23-25.

7.	 Un hijo sabio alegra a su padre, pero ¿qué terminará por hacer 
un hijo necio? Proverbios 15:20; 10:1.

8.	 ¿Qué le sucederá a quien “menosprecia la enseñanza de la ma-
dre”? Proverbios 30:17.

9.	 ¿Qué se pide a un hijo guardar? Proverbios 6:20-23.

10.	¿Quién es compañero del hombre destruidor? Proverbios 28:24.



LOS DIEZ MANDAMIENTOS
(Éxodo 20:3-17)

I
No tendrás dioses ajenos delante de mí.

II
No te harás imagen, ni ninguna semejanza de cosa que esté arriba en 
el cielo, ni abajo en la tierra, ni en las aguas debajo de la tierra: No 
te inclinarás a ellas, ni las honrarás; porque yo soy Jehová tu Dios, 
fuerte, celoso, que visito la maldad de los padres sobre los hijos, 
sobre los terceros y sobre los cuartos, a los que me aborrecen, y que 
hago misericordia en millares a los que me aman, y guardan mis 

mandamientos.
III

No tomarás el nombre de Jehová tu Dios en vano; porque no dará por 
inocente Jehová al que tomare su nombre en vano.

IV
Acordarte has del día del reposo, para santificarlo: Seis días trabajarás, 
y harás toda tu obra; Mas el séptimo día será reposo para Jehová tu 
Dios: no hagas en él obra alguna, tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, 
ni tu criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que está dentro de tus puertas: 
Porque en seis días hizo Jehová los cielos y la tierra, la mar y todas las 
cosas que en ellos hay, y reposó en el séptimo día: por tanto Jehová 

bendijo el día del reposo y lo santificó.
V

Honra a tu padre y a tu madre, porque tus días se alarguen en la tierra 
que Jehová tu Dios te da.

VI
No matarás.

VII
No cometerás adulterio.

VIII
No hurtarás.

IX
No hablarás contra tu prójimo falso testimonio.

X
No codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás la mujer de tu 
prójimo, ni su siervo, ni su criada, ni su buey, ni su asno, ni cosa 

alguna de tu prójimo.


